GMINNY  PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Oraz PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII
W   2006r. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2006 określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających  z nadużywania alkoholu, zażywania narkotyków. 

Program, opiera się na wytycznych Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Krajowym Programie Przeciwdziałania Narkomanii.
Program przedstawia zadania własne gminy wynikające:

· z art. 4 ' ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi              z dnia 26 października 1982 r. z późniejszymi  zmianami oraz 

· z art. 10 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.
Alkoholizm,  narkomania  są  chorobami,  które  rozwijają  się  bardzo szybko                       i  nie  da  się  ich wyleczyć,  można  nad  nimi  jedynie zapanować.  Dlatego  należy  nie  tylko  leczyć,  ale  przede wszystkim  zapobiegać poprzez  działania profilaktyczne.  Alkoholizm to  choroba, która zaczyna się najczęściej bez wiedzy uzależnionego.  Niszczy zdrowie osoby uzależnionej jak i jej rodzinę. Bliscy  albo usiłują powstrzymać osobę uzależnioną od picia albo rezygnują z lepszego życia. Narkomania stanowi  wyzwanie cywilizacyjne o zasięgu globalnym,  rozwija się bardzo szybko  i  obejmuje wszystkie warstwy społeczne.  Narkotyki  są  coraz bardziej dostępne, sięgają po nie coraz młodsze dzieci. 

ZADANIA PROGRAMU

1. Zapobieganie  powstawaniu  nowych  problemów  alkoholowych, narkotykowych  zmniejszanie  rozmiarów  już  istniejących,  oraz  usuwanie  następstw  już  powstałych.

2. Propagowanie  stylu  życia  bez  używania  środków  psychoaktywnych.
Edukacja publiczna mająca na celu:

· informowanie o konsekwencjach nadużywania alkoholu, zażywania narkotyków (w tym: HIV)

· promocję zdrowego stylu życia, w trzeźwości i bez narkotyków. 

3. Przeciwdziałanie  powstawaniu  patologii  społecznej  w  środowisku  dzieci  i  młodzieży.

4. Udzielanie  rodzinom  w  których  występują  problemy  alkoholowe, narkotykowe   pomocy  psychospołecznej  oraz  ochrony  przed  przemocą.

5. Działania  zmierzające  do  przestrzegania  prawa  w  związku  z  prowadzeniem  sprzedaży  napojów  alkoholowych.

CELE STRATEGICZNE
1. Działania informacyjno- edukacyjne dla poszerzenia wiedzy młodych i dorosłych mieszkańców Gminy Pińczów  na temat szkodliwości picia alkoholu i zażywania narkotyków oraz dostępnych formach i miejscach pomocy dla osób uzależnionych i ich rodzin. Prowadzenie działań mających na celu: 

- ograniczenie  picia alkoholu zwłaszcza przez dzieci i młodzież 

- ograniczenie tempa wzrostu  rozpowszechnienia używania narkotyków
2.  Wspieranie alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież oraz  

        działań profilaktycznych, promujących trzeźwy, zdrowy i bezpieczny styl życia
3. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie programów i placówek interwencyjno- pomocowych i profilaktyczno- terapeutycznych oraz wspieranie działań w kierunku reintegracji zawodowej i społecznej osób uzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
I  DIAGNOZA  sytuacji  w  gminie  Pińczów w aspekcie  problemów  alkoholowych        i  narkomanii 

Dla  właściwego  ukierunkowania  podejmowanych  działań  koniecznym  staje  się  opracowanie  mapy  problemów  alkoholowych  w  gminie. 

Samych  alkoholików  jest  o  wiele  mniej  od  tzw. pijących  umiarkowanie,  osoby  uzależnione  stanowią  od 2-3% całej  populacji. Gmina  Pińczów  liczy  ogółem  około  23 tys. mieszkańców,  czyli  około 460-690 osób  zalicza  się  do  osób  uzależnionych  od  alkoholu.  Badania  dowodzą,  że  jeszcze  liczniejszą  grupę  stanowią  osoby  nadużywające  alkoholu             /5-7%/ co  stanowi  1150-1610 osób  spośród naszej  społeczności 

W Gminie Pińczów na   dzień  21.11.2005r.  było  zarejestrowanych  95 podmiotów gospodarczych  posiadających zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych  co stanowi,              że na 1 punkt przypadają 242 osoby.  
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W  2005r.  Stowarzyszenie  Pomocy  "ARKA NOEGO"  przeprowadziło  diagnozę  sytuacji  - co  do  powszechności  narkotyków i  alkoholu  wśród  młodzieży  Gminy  Pińczów             i  wyniki  są  bardzo niepokojące:

Badaniem  objęto  ponad 700 osób  będących  uczniami Gimnazjum  Nr 1  i  Nr 2 ,  Zespołu  Szkół  Zawodowych,  Liceum  Ogólnokształcącego.

Narkotyki  zażywało  13,7% uczniów  z  czego  :

-     raz  w  miesiącu  56,43%   [ 1/2 faza uzależnienia]

· raz w tygodniu  8,9%  [ 2/3 faza uzależnienia]

· dwa razy w tygodniu 3,9%  [3/4 faza  uzależnienia]

· więcej  5,9%  [4 faza uzależnienia]

Alkohol  pije  aż  69,47%  badanych  z  czego:

· raz  w  miesiącu  61,52%

· raz w tygodniu  19,53%

· dwa razy  w  tygodniu 4,8%

· więcej 2,53%

Do  przemocy  w  rodzinie  przyznaje  się  aż  8,41% ankietowanych  osób,   a  z  ogólnopolskich  badań  wynika,  że  70%  przypadków  przemocy  w  rodzinie ma związek  z  używaniem alkoholu.  

Wyniki badań w 2005r. są zbliżone  do tych z roku 2003r. kiedy to do  zażywania narkotyków przyznawało się 15,5% uczniów, do picia alkoholu 72,58%, do przemocy w rodzinie 11,96%.  Jak wynika z tych badań zjawiska niepożądane  znajdują się na podobnym poziomie,   dlatego kontynuacja działań profilaktycznych oraz  otwieranie nowych kierunków działań, współpraca z różnymi instytucjami  są konieczne by się one nie rozwijały i były coraz mniejsze. 

Według  danych  Policji  w 2005r.  /stan na 17.11.2005r./ na  terenie  miasta i gminy Pińczów zarejestrowano:

· 179 przypadków wykroczeń  chuligańskich  pod wpływem  alkoholu

·  9 wypadków  drogowych  spowodowanych  przez  nietrzeźwych kierowców

· 198 nietrzeźwych użytkowników  dróg

· 6 przypadków  nielegalnego  handlu alkoholem

· 342 wykroczenia  z  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości

· 348 interwencji  domowych  , gdzie  stwierdzono  zagrożenie  przemocą  domową

·  zatrzymano 88 osób  do  wytrzeźwienia.
W  roku 2005  Miejsko –Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymała  63 wnioski  o leczenie odwykowe. 

Miejsko – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych skierowała do sądu 33 wnioski o  leczenie odwykowe. 

II Zadania  własne  gminy  na polu przeciwdziałania  i rozwiązywania problemów alkoholowych  oraz przeciwdziałania narkomanii w szczególności  obejmują:
1) zwiększenie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla osób  uzależnionych  od  alkoholu

· współpraca  z  placówkami  służby  zdrowia  w  zakresie  diagnozowania,  leczenia  i  rehabilitacji  osób  uzależnionych  

· zapewnienie  kontynuacji  działalności  Punktu  Konsultacyjnego

· pomoc dla osób  uzależnionych

· pomoc dla osób współuzależnionych

2) udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy  psychospołecznej  i prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą        w  rodzinie

· Zabezpieczenie  pracy Miejsko - Gminnej  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

· Pokrywanie  kosztów  wydawania  opinii  biegłych  orzekających w przedmiocie uzależnienia od alkoholu

· Zapewnienie  działalności  telefonu: informacyjnego i zaufania w szczególności  dla osób z problemem alkoholowym, ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie

· Pomoc  prawna  dla członków rodzin alkoholowych - przynajmniej 1 godzina  w tygodniu.

3) Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej w  zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii,  w  szczególności  dla  dzieci i młodzieży,  w  tym prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  sportowych, a także działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo - wychowawczych  i  socjoterapeutycznych.

· Realizacja  programów profilaktycznych  w  szkołach

· kontynuacja w szkołach podstawowych i  gimnazjach programów  takich jak: „Spójrz Inaczej”, „Veto wobec alkoholu, narkotyków, przemocy” oraz  nowych  rekomendowanych  przez  środowiska działające  na  rzecz walki z uzależnieniami  oraz nauczycieli.

· Realizacja różnorodnych programów profilaktycznych w formie np. warsztatowej, wykładów czy spotkań ze specjalistami  głównie dla młodzieży  szkół ponadpodstawowych .  

· Zagospodarowanie  czasu  wolnego  dzieci i młodzieży

· Dofinansowanie działalności świetlic opiekuńczo - wychowawczych, socjoterapeutycznych   działających  w  szkołach podstawowych  i  gimnazjach,  a  prowadzących zajęcia: sportowo - rekreacyjne,  zajęcia rozwijające  zainteresowania własne (m.in.: muzyczne, plastyczne, itp.),  zajęcia wyrównujące  zaległości w nauce

· Dofinansowanie  tzw.  programu profilaktyczno - wychowawczego realizowanego  wspólnie m.in. z PSCK i MOSiR mającego na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży: wycieczki, konkursy, turnieje itp. /ze szczególnym uwzględnieniem dzieci z grup ryzyka-  osoby wskazane przez,  dyrektorów szkół, psychologów, Miejsko- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej/. 

· Pomoc w organizowaniu  imprez /głównie :zawody i turnieje sportowe/  dla społeczeństwa organizowanych przez Miejsko -  Gminny Ośrodek Sportu              i Rekreacji w Pińczowie /ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży /,  popularyzujących  najpopularniejsze  dyscypliny sportu masowego i wypoczynkowego i promujące zdrowy styl życia bez używek                                       /  zakup: medali, pucharów,  sprzętu sportowego itp./

· Dofinansowanie działalności  instytucji  kultury /Pińczowskie Samorządowe Centrum Kultury /  prowadzących  pozalekcyjne zajęcia plastyczne,  dziennikarskie i inne rozwijające zainteresowania dzieci i młodzieży  z  gminy Pińczów  ze  szczególnym  uwzględnieniem  dzieci z  grup ryzyka.  /zakup np.: gier,  materiałów plastycznych potrzebnych do prowadzenia zajęć, organizacji  konkursów itp./

Finansowanie i dofinansowywanie  wycieczek    połączonych   z programem  profilaktycznym dla dzieci i młodzieży   ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym  

· Wspieranie klubów sportowych i innych organizacji działających na rzecz propagowania zdrowego stylu życia bez alkoholu i innych używek  poprzez udzielenie dotacji na podstawie otwartego konkursu ofert zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.                    / poprzez zakup  sprzętu  sportowego,  finansowanie dojazdów  na zawody sportowe (turnieje, mecze),  finansowanie kosztów pobytu /wyżywienie, zakwaterowanie/ , zakup napojów  dla uczestników treningów, meczy, turniejów/  

· Organizacja  bezalkoholowego  Festynu  Rodzinnego  dla mieszkańców Gminy  Pińczów.   

·   Informowanie o dostępności usług terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu, narkotyków ; udział w lokalnych kampaniach                i akcjach informacyjno-edukacyjnych
 Udostępnianie zbiorów biblioteki MGKRPA oraz przekazywanie materiałów  informacyjno - edukacyjnych zainteresowanym instytucjom działającym  na rzecz profilaktyki uzależnień. 
4) Wspieranie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów  alkoholowych

· Wspieranie przedsięwzięć  umożliwiających  odzyskiwanie  funkcji  społecznych,  niesienie  wszechstronnej  pomocy  w  procesie  zdrowienia  uzależnionym                   od alkoholu i ich  rodzinom  - poprzez wspieranie  istniejącego ruchu  trzeźwościowego  na  terenie  gminy (bezpłatne udostępnianie lokalu dla grup AA, wspieranie  organizacji imprez integracyjnych min. : ognisk, spotkań w tym wigilijnego, organizacja wyjazdów na spotkania integracyjno – trzeźwościowe)

· wspieranie programów realizowanych przez organizacje pomocowe  organizujące  spotkania,  warsztaty , prelekcje z  udziałem  profesjonalistów dla mieszkańców  Gminy Pińczów   mające  na  celu  promocje  zdrowego  stylu  życia , uświadamianie  zagrożeń jakie  są  związane z  chorobą  alkoholową i  narkomanią 
Współpraca z Radą ds. Rodziny  oraz Pińczowskim Ośrodkiem Trzeźwości. 

5) podejmowanie  interwencji  w związku  z  naruszeniem  przepisów określonych  w  art.131  i  15 ustawy oraz  występowanie  przez sądem w charakterze  oskarżyciela publicznego

· do zadań Miejsko - Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy: 

· kierowanie  do  Sądu  wniosków  o  wszczęcie  postępowania  w  sprawie  zastosowania  obowiązku  poddania  się  leczeniu odwykowemu 
· podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych  w  art.131  i  15 ustawy
· prowadzenie  kontroli  przestrzegania zasad i  warunków  korzystania z zezwolenia  przez  punkty   sprzedające  napoje   alkoholowe 
6) Inne zadania wynikające z gminnego programu

· zakup: - sprzętów  biurowych  i materiałów m.in.   dla  potrzeb Komisji ,  
-nagród  w tym dla  uczestników  zawodów  i  konkursów  promujących  zdrowy  tryb  życia  bez  alkoholu i narkotyków   

- innych  materiałów i artykułów /w tym art. spożywczych/ potrzebnych                              do  organizowania  szkoleń , konferencji, festynów  rodzinnych, spotkań integracyjnych środowisk trzeźwościowych, zajęć zagospodarowujących czas wolny dzieci i młodzieży  -- koszt biletów  wstępu np. do kina, muzeum, teatru, na basen.
· wynagrodzenie  Pełnomocnika
· pokrywanie kosztów:

· abonamentu  TV, tel. zaufania , energii  elektrycznej, wody, C.O. i najmu lokalu na potrzeby Punktu Konsultacyjnego. 

· szkoleń  / kursów / konferencji  dla :nauczycieli,   członków  komisji,  pełnomocnika   i  innych  osób  działających  na  rzecz  przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii oraz dla  osób  pomagającym  ofiarom przemocy w rodzinie. 

· szkoleń dla lokalnej społeczności mającej na celu edukacje i informowanie:                      o chorobie alkoholowej, narkomanii, miejscach pomocy dla uzależnionych                       i współuzależnionych. 

· innych  programów  profilaktycznych  -  w  tym  spotkań i warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży z Gminy Pińczów. 
· podróży  służbowych
Zasady  wynagradzania  członków  Miejsko - Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych


Zgodnie  z  uchwałą  Nr XXVI/182/2000  Rady  Miejskiej  w  Pińczowie  z  dnia 8  grudnia  2000r.  w  sprawie  zasad  finansowania  działalności  Miejsko - Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Pińczowie  członkom  Komisji  przysługuje  wynagrodzenie w  wysokości  10%  najniższego  wynagrodzenia  za pracę  pracowników.  







